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Der alte Grof3vater und der Enkel

Es war einmal ein steinalter Mann, dem waren die Augen triib geworden, die Ohren
taub, und die Knie zitterten ihm. Wenn er nun bei Tische sall und den Loffel kaum
halten konnte, schittete er Suppe auf das Tischtuch, und es floR ihm auch etwas
wieder aus dem Mund. Sein Sohn und dessen Frau ekelten sich davor, und des-
wegen muBte sich der alte GroBvater endlich hinter den Ofen in die Ecke setzen,
und sie gaben ihm sein Essen in ein irdenes Schiisselchen und noch dazu nicht ein-
mal satt; da sah er betriibt nach dem Tisch und die Augen wurden ihm naf. Einmal
auch konnten seine zitterigen Hande das Schiisselchen nicht festhalten, es fiel zur
Erde und zerbrach. Die junge Frau schalt, er sagte aber nichts und seufzte nur. Da
kaufte sie ihm ein holzernes Schiisselchen fiir ein paar Heller, daraus mufSte er nun
essen. Wie sie da so sitzen, so tragt der kleine Enkel von vier Jahren auf der Erde
das kleine Brettlein zusammen. ,Was machst du da?" fragte der Vater. , Ich mache
ein Troglein”, antwortete das Kind, ,,daraus sollen Vater und Mutter essen, wenn
ich grol® bin.” Da sahen sich Mann und Frau eine Weile an, fingen endlich an zu
weinen an, holten alsofort den alten GroBvater an den Tisch und lieRen ihn von nun

an immer mitessen, sagten auch nichts, wenn er ein wenig verschiittete.

Aus Grimms Mdrchen
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Inhalt:

Weller Martin lebt seit einem Herzinfarkt im Altersheim, wo er sich stur der ,flrsorglichen Belagerung” durch das
Pflegepersonal verweigert. Fonsia Dorsey scheint sich mit den Heimverhdltnissen besser arrangiert zu haben. Wellers
Leidenschaft fur das Kartenspiel ,,Gin Rommé" fiihrt die Beiden zusammen. Die Karten werden zum Bindeglied und zum
Katalysator fur Konflikte, Lebensliigen werden aufgedeckt und die Temperamente machen sich Luft, besonders bei
Weller, weil Fonsia Dorsey mit schoner RegelmaBigkeit das Spiel gewinnt.

Durch die Diskussionen um die Zustdnde in Altersheimen und die Probleme der immer &lter werdenden Gesellschaft hat
das Stiick eine ganz neue Aktualitdt bekommen.
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Ellen Schwiers

steht seit fast 65 Jahren im Beruf.
Wichtige  Stationen u.a. das
Deutsche  Theater  Gottingen,
Leitung Heinz Hilpert, das Ztricher
Schauspielhaus, viele Festspiel-
orte z.B. Salzburg ,Jedermann”:
Buhlschaft. Sie spielte in ca. 50
Filmen und tber 200 Fernsehpro-
duktionen mit. 1982 griindete sie
mit ihrem Mann Peter Jacob und
Tochter Katerina Jacob das Tour-
neeunternehmen ,Das Ensemble”.
1989 erhielt sie das Bundes-
verdienstkreuz 1. Klasse und 1995
die Verdienstmedaille des Landes
Baden-Wurttemberg. U.a. fur ihre
Verdienste um die Burgfestspiele
Jagsthausen, deren kinstlerische
Leiterin sie von 1984-1989 und
1992-1994 war. Sie inszenierte u. a.
.Gotz von Berlichingen", , Mutter
Courage und ihre Kinder", ,,Was ihr
wollt”, ,Medea", ,Der Wider-
spenstigen Zahmung".

Letzte Arbeit: mit Katerina Jacob in
Co-Regie: , Jedermann.”

Letzte Fernseharbeiten: Tante Alma
in der Serie ,, Doktor Martin*
Kreuzfahrt ins Gliick: , Arizona”, ,,Im
Fluss des Lebens” (noch nicht gesen-
det.)

Filme: Auswahl. ,Das Erbe von
Bjorndal”, ,08/15", ,Der Gauner
und der liebe Gott", ,Der letzte
Zeuge", ,Der Konig der Bernina",
. Vier Schliissel”, ,1900".

Letzte groBe Theatertourneen:
+Mutter Courage und ihre Kinder",
»Martha Jellneck” und die Mutter in
.Jedermann”.




Holger Schwiers

Der jungere Bruder von Ellen
Schwiers machte sein Schauspieler-
und Regiediplom an der Hochschule
fur Darstellende Kunst Hamburg.
Erste Erfahrungen und Rollen am
Deutschen Schauspielhaus Hamburg
unter Lietzau. AnschlieBend Enga-
gements an verschiedenen Blhnen
als Schauspieler und Spielleiter.

Tatigkeiten im Funk, Fernsehen und
als Schwerpunkt Synchron, Uberset-
zen von Bichern und Regie. Fen-
sehhauptrollen in: ,Der Landarzt",
LAlle meine Tochter”, ,Der Bulle
von Tolz", ,Aus heiterem Himmel"
und ,, Polizeiruf 110",

Theater: Burgfestspiele Jagsthausen,
Sickingen und Lerse und Metzler in
.Gotz von Berlichingen”, Narr in
. Was ihr wollt" etc.

Auf Tournee: Spielleiter in ,Bio-
grafie: Ein Spiel” von Max Frisch
(1. Preis der InThega), Kreon in
~Medea" von J. Anouilh (2. Preis der
InThega), Bruce in ,Ein Fremder
klopft an* von Agatha Christie und
Koch in ,Mutter Courage und ihre
Kinder" von Berthold Brecht (1. Preis
der InThega), Mister Kipps in ,Die
Frau in Schwarz" von Stephen
Mallatratt (2. Preis der InThega).

Letzte Arbeit: Spielzeit 2008/2009
Titelrolle in ,Jedermann”, 1. Preis
der InThega.

Auszeichnungen:

2009 Frankfurter Buchmesse:

Preis fur die beste Synchronisation
eines ausldndischen Filmes.




—6—

Donald L. Coburn

Geboren in East-Baltimore, USA. Nach Besuch der
High-School und Dienst bei der amerikanischen
Mittelmeerflotte Téatigkeit als Werbetexter. Begann
mit 30 Jahren Kurzgeschichten zu schreiben.

D.L. Coburn: Anmerkungen zum Stiick:

Man hat mir oft gesagt, kaum etwas sei schwerer zu
schreiben als ein Zwei-Personen-Stiick. Ich kann
das nicht beurteilen, denn dies ist mein erstes Stlick
— aber ich war der Uberzeugung, das, was mégli-
cherweise verloren geht durch das Fehlen weiterer
Rollen, kénne mehr als aufgewogen werden durch
die intensive Konzentration auf die zwei Personen.
Ich habe versucht, diese Konzentration auf zwei
Leute zu lenken, die sich dem Ende ihres Lebens
ndhern. Sie sind isoliert und allein — durch die Art,
wie sie ihr Leben gefiihrt haben genauso, wie durch
die Umstidnde. Ich benutze das Alter wie ein
VergréBerungsglas, um dadurch jene Lebens-
abschnitte und Charakterziige darzustellen, die
Weller Martin und Fonsia Dorsey nie genauer
untersucht haben. Das Bentley Alten- und Gene-
sungsheim ist nicht anders als hunderte von
Altenheimen in unserem Land. Zwar ist ,Gin
Rommé* keine Sozial-Reportage, trotzdem kénnen
wir unser Verhdltnis zum Altern und die Aus-
wirkung solcher Heime auf unser aller Leben nicht
beiseite lassen.

In dieser Altenheim-Umgebung kdmpft Weller da-
rum, sein Leben wieder bis zu einem gewissen Grad
in die eigene Hand zu bekommen. Bei ihm Iduft das
meist eher auf die Manipulation von Menschen
und Situationen hinaus, als auf Selbsterforschung.
Fonsia dagegen kénnte man fiir zufrieden halten:
Sie hat das unbeirrbare Gefiihl, im Leben alles rich-
tig gemacht zu haben, obwohl sie gerade deswegen
ein alles andere als erfiilltes Leben fiihrte und ein-
sam und verbittert geworden ist.

Das Gin-Rommé-Spiel bindet die zwei plétzlich
aneinander, zugleich ist es Katalysator fiir die
Konflikte, durch die beide immer wieder ausein-
andergerissen werden. Dieser Kampf ist es, der
schlieBlich zu ihrem persénlichen Schicksal wird.

—
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Jan Aust, Regie

Studium der Theaterwissen-
schaften und Germanistik in
Hamburg. AnschlieBend am
Deutschen  Schauspielhaus
Hamburg  unter  Gustaf
Griindgens und Oskar Fritz
Schuh als Schauspieler, Regie-
assistent, Inspizient, etc. en-
gagiert.
Jan Aust war 14 Jahre lang
Regisseur und Chefdramaturg
der Hamburger Kammerspiele
unter Leitung von Ida Ehre.
Nach dem Tod Ida Ehres 1 Jahr
lang Interims-Intendant der
Kammerspiele. Seit 1976 auch
Schauspieler, Regisseur, Autor
und bei den Burgfestspielen Jagsthausen stellvertretender Intendant
von Ellen Schwiers. Von 1991-2010 Intendant des Theaters Lineburg,
zudem auch kiinstlerischer Leiter von 2000-2008 der Burgfestspiele
Jagsthausen. Jan Aust leitete eine der erfolgreichsten Buhnen
Deutschlands mit einer durchschnittlichen Platzausnutzung von 82%.

Marcus Halbig

ist ein Weltenbummler, der nach einer abgeschlossenen Tischlerlehre

von Australien Uber die USA und Europa in vielen Ladndern
StraBentheater gemacht hat
und als Clown internationale
Preise gewonnen hat. Er kann
singen, tanzen, zaubern, Ak-
robatik und jonglieren. Von
Geburt ist er Amerikaner, lebt
seit seinem 12. Lebensjahr in
Deutschland und hat auch sei-
nen Militardienst hier hinter
sich gebracht. 1998 und 1999
war er auf Welttournee:
Indien, Australien, Amerika.
1999/2000 spielte er den
altesten Sohn Eilif von Mutter
Courage mit Ellen Schwiers.
2003 spielte er den Liebhaber
Lucentio in ,Der Wider-
spenstigen Zahmung", mit
Katerina Jacob.

Katerina Jacob,
Co-Regie

ist Schauspielerin, Regisseurin,
Dramaturgin und Geschéfts-
fihrerin.

Sie wurde von Cordula
Trantow und Rudolf Noelte
entdeckt. 1979 erhielt sie den
BAMBI fir die Hauptrolle in
dem Film ,Grete Minde".
Seitdem viele Rollen:

Theater u.a.: Gretchen, Julia,
Lady Macbeth, stumme Katrin
in ,Mutter Courage", Abigail
in ,Hexenjagd", Katharina in
.Der Widerspenstigen Zah-
mung".

Fernsehen u.a.: 6-teilige Serie ,Heinrich IV", , Der Alte", ,Derrick",
. Der Landarzt", ,Der Bergdoktor", ,Katrin ist die Beste", , Alle meine
Tochter”, , Der Bulle von Tolz", ,,Samt und Seide”, ,Herzdamen".

Letzte Arbeit: ,Im FluB des Lebens" (noch nicht gesendet), Co-Regie
bei ,Jedermann”.

Lilo Schottler

War Buchhéndlerin in Diepholz. Seit der dortigen Premiere von
,Romeo und Julia" 1985 fihlt sie sich dem Ensemble verbunden. Sie
ist immer mehr in den Auf-

gabenbereich hineingewach-

sen und ist jetzt die unent-

behrliche Regieassistentin und

Freundin von Ellen Schwiers

und Ubernimmt zum 2.Mal

(1.Mal ,Jedermann") eine

kleine Sprechrolle.
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Abstellgleis

. Wir wollen uns doch nichts vormachen. Das hier ist nichts weiter als
ein Warenlager fiur geistig und seelisch Tote. Nichts weiter als ein
Abstellraum. Bis auch der Korper seinen Dienst versagt.”

Was Weller Martin in ,Gin Rommé" so ungeschminkt aulpricht, das
wissen wir alle: dafl die meisten Altenheime bloBe Verwahranstalten
sind, triste Orte, an denen die Menschen passiv und sinnlos dahinddam-
mern. Kaum ein dlterer Mensch, der freiwillig in ein solches Heim
mochte, kaum ein jungerer, der ehrlichen Herzens erklart, dies sei eine
gute, menschenwiirdige Lebensform fur das Alter. Und doch vegetie-
ren immer mehr Menschen, materiell mehr oder weniger versorgt,
mehr oder weniger bevormundet, mehr oder weniger komfortabel in
jenen fremden Einzel- oder Mehrbettzimmern, in denen wenige
Habseligkeiten noch an das friihere Zuhause erinnern, in ,ruhiger
Lage", d.h. moglichst weit entfernt von den Anregungen stadtischen
Lebens, isoliert von Angehorigen und Freunden, die schlieRlich nur
noch pflichtgemaRe Besuche absolvieren, ohne jede Moglichkeit, die
noch verbleibenden Lebensjahre nach eigenen Wiinschen zu gestal-
ten. Und obwohl jeder, der diese Fragen an sich herankommen l4ft,
weil, daf es zutiefst inhuman ist, die alt gewordenen Menschen in
dieser Weise ins Getto zu schicken, und sich insgeheim davor frchtet,
eines Tages selbst ebenso abgeschoben zu werden, wird in praktisch
allen , zivilisierten” Staaten so verfahren, und Sozialpolitiker gehen nur
sehr z6gernd daran, andere, bessere Konzepte, die es gibt, zu verwirk-
lichen.

Die Griinde dafiir sind vielschichtig. Kritiker unserer Gesellschaft mei-
nen, heute zahle nur die Produktivitdt. Wer nichts zum Sozialprodukt
beitrage — Alte ebenso wie etwa korperlich oder geistig Behinderte —
sei ein nutzloser Esser, der keine Anspriiche mehr zu stellen habe. So
schreibt Simone de Beauvoir, der wir das umfassendste Buch* neueren
Datums Uber das Alter und die Stellung der Alten in den verschiede-
nen Zeiten und Kulturen verdanken: , Das Schicksal, das sie ihren nicht
mehr arbeitsfihigen Mitgliedern bereitet, enthullt den wahren
Charakter der Gesellschaft; sie hat sie immer nur als Material betrach-
tet. Sie gesteht damit ein, daB fur sie nur der Profit zéhlt und daB ihr
‘Humanismus' reine Fassade ist.” Ausdriicklich betont sie, daR dies
auch fur die sozialistischen Lander gelte. — Andererseits wird gerade
aus ihrem Buch deutlich, dal die Probleme der Alten nicht erst in unse-
rer Zeit entstanden sind, sondern daB sich nur die Schwerpunkte ver-
schoben haben.

Wer heute meint, frither, in der bduerlichen Gesellschaft, sei alles bes-
ser gewesen, als die Alten bis an ihr Lebensende in den Familien leb-
ten, sich noch nach Kréften nttzlich machten und dafiir geachtet und
umsorgt wurden, der vergifit tiber diesem idyllischen Bild die Genera-

* Simone de Beauvoir: DAS ALTER, Rowohlt Verlag
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tionenkdmpfe zwischen den alten Bauern, die
sich nicht aufs Altenteil zurlickziehen wollten,
und den Hoferben, die allzu lange gehorchen
und in Abhdngigkeit leben muRten. Simone de
Beauvoir zitiert aus den Aufzeichnungen von
Frangois Mauriac: ,Ich erinnere mich an den
alten Péchter eines unserer Pachthofe, den
seine Kinder bis an die Grenze seiner Kréfte
arbeiten lieRen; wenn er nicht weiterkonnte und
aussetzen multe, miBgonnten sie ihm das Brot,
das er aB und erklarten, daB er es nicht verdient
habe - und er pflichtete ihnen seufzend bei und
wiinschte sich den Tod.” In fast allen Kulturen
kannte man den Verdrangungskampf der mitt-
leren gegen die dltere Generation, und oft end-
ete er damit, daf die Alten umgebracht wurden.
Dabei waren in friheren Zeiten die Konflikte
noch dadurch entschérft, daR tberhaupt nur
wenige Menschen alt wurden.

Heute sind es nicht mehr in erster Linie mate-

rielle Probleme, die den alten Menschen das

Leben schwer machen, sondern vor allem die

Einsamkeit und die fortschreitende Entmiindi-

gung. In der modernen Industriegesellschaft

sind ja, anders als friher, die verschiedenen Lebensbereiche: Arbeits-
und Privatleben, Berufe und Familie getrennt, und der Mensch bezieht
seinen Status und seine sozialen Kontakte hauptsachlich aus der beruf-
lichen Sphére. Zieht er sich freiwillig oder gezwungenermafen ins
Privatleben zuriick, so bedeutet das in vielen Fallen zugleich den
JAustritt aus der Gesellschaft”. Es kann aber kein Rickzug in die
Familie sein, denn die jlingeren Angehdrigen leben ja nach wie vor in
jener Welt der Aktivitaten, die ihre Krafte beanspruchen, Mobilitat
erfordern, Interessen absorbieren. Fiir die Alteren, die Inaktiven, bleibt
auch da wenig Zeit, wo der gute Wille vorhanden ist. Das heift, daB
jeder mit seinem Pensionierungsschock allein fertig werden muB.
Ehepartner sind meist zu sehr mit betroffen, um helfen zu kénnen, und
viele Menschen im Rentenalter leben ohnehin allein.

Der Hauptgrund daftir, daB die alten Menschen isoliert werden, liegt
aber offensichtlich in einem ProzeR der kollektiven Verdrangung. In
dem MaRe, in dem die Religion ihre Bedeutung fiir viele Menschen
verloren hat und damit die Jenseitshoffnung geschwunden oder allzu
vage geworden ist, wurden Alter und Tod tabuisiert. Jeder weifs, dal8
beides unaufhaltsam auf ihn zukommt, aber niemand will daran
erinnert werden. Deshalb verbannt man die alten Leute moglichst aus
seinem Gesichtskreis und erfindet die Legende, an die keiner so recht

glaubt: sie hatten es unter ihresgleichen am besten. Das Wort ,,alt" gilt
beinahe als Beleidigung, deshalb nennen wir die alten Leute taktvoll
»Senioren”. Der Jugendkult bliht, in der schonen Welt der Werbung
z.B. gibt es nur junge, attraktive Menschen, in den Medien kommen
die Alteren, gemessen an ihrem Bevélkerungsanteil, selten vor. Die
Verdrangung funktioniert.

Jeder fuinfte Mensch ist heute Uber flinfundsechzig, in Berlin sind es
noch mehr, und ihr Anteil wachst standig.

Die Weichen fur ein zufriedenes Alter mussen frih gestellt werden.
Wer nie selbstdndig und selbstbewuft war, wird es auch im Alter nicht
mehr werden. Wer nie Kontakte kniipfen konnte, ist von Einsamkeit
bedroht. Wer nie eigene Interessen hatte, wird sie so spat kaum noch
entdecken, und wer sich nie um seine Umwelt gekiimmert hat, wird
sich als alter Mensch nur noch mit sich selbst und seinen Leiden
beschéftigen. ,Wollen wir vermeiden, daB das Alter zu einer spotti-
schen Parodie unserer fritheren Existenz wird", schreibt Simone de
Beauvoir, ,so gibt es nur eine einzige Losung: namlich weiterhin Ziele
zu verfolgen, die unserem Leben einen Sinn verleihen: das hinge-
bungsvolle Tatigsein fiir Einzelne, fiir Gruppen oder fiir eine Sache,
Sozialarbeit, politische, geistige oder schopferische Arbeit. *

M.W.
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Gin Rummy, kurz Gin oder Gin Rommé ist ein
Kartenspiel fiir zwei Personen, das im Jahre 1909 von
Elwood T. Baker vom Knickerbocker Whist Club in New
York erfunden wurde. In den 1940er Jahren entdeckte
Hollywood das Spiel und Gin Rummy fand rasch weite
Verbreitung. Der Name Rummy leitet sich einerseits von
Rum ab, da h&dufig um Getranke gespielt wurde — wie
etwa auch aus dem Namen zu ersehen ist — andererseits
bedeutet rummy so viel wie seltsam.

Gespielt wurde es mit einem Satz, d. h. 52 Karten ohne
Joker. Jeder Spieler erhdlt 10 Karten, der Ausspielende
11. Im weiteren Verlauf hat der Spieler jeweils die Wabhl,
vom Kartenstapel zu ziehen oder die abgelegte Karte
des Partners aufzunehmen. Die Regeln sind dem des
Rommeé sehr dhnlich. Es kann auf Reihen (StraRen), d. h.
Karten in ununterbrochener Folge in einer Farbe — z.B.
Kreuz 5, 6, 7 oder gleiche Karten in unterschiedlicher
Farbe (z. B. Kreuz 8, Herz 8, Pik 8) gesammelt werden.

Das Spiel kann auf zweierlei Arten beendet werden.
Einmal durch GIN, d.h., alle 10 Karten sind ,gut"”, z.B.
4 Buben, Kreuz 8, 9, 10 Herz 4, 5, 6 und die elfte Karte
wird abgelegt. Fir GIN bekommt der Sieger 25
Bonuspunkte plus der ,Schlechten” des Gegners. Als
.Schlechte” werden alle nicht zueinander passenden
Karten gezdhlt (z. B. drei Damen — gut, Karo 4, 5, 6, 7 —
gut, Herz 2, Herz 3, Kreuz 3 - schlecht, d.h. acht
schlechte).

Die andere Art das Spiel zu beenden wird , Klopfen*
genannt. Dabei muB der ,Klopfende" weniger als 10
schlechte Punkte in der Hand haben (Figuren z&hlen ein-
heitlich 10, die anderen Karten ihre Kartenwerte). Das
.Klopfen" birgt etliche Risiken in sich. Der Gegner kann
.under-card" haben, d.h. weniger schlechte als der
Klopfende, womit Letzterer verloren hatte. Bei ,under-
card” T der Gegner 25 Bonuspunkte gutgeschrie-

Dieses Zie”nn der Nicht-Klopfende umso leichter
erreichen, da er beim Klopfenden anlegen darf, d.h.,
wenn der Klopfende Herz 4, 5 und 6 auslegt, kann der
andere Herz 3 oder 7, 8 anlegen. Beim Klopfen gibt es
keinerlei Bonus, es zdhlen nur die Schlechten des
Gegners, abziiglich der eigenen Schlechten.
Gin-Rommé kann nur zu zweit gespielt werden. Es ist
weit weniger als unser deutsches Rommé ein
Glticksspiel. Angesichts der Tatsache, daB jede Karte nur
einmal vorhanden ist, ist es ein relativ ,aufgeklartes”
Spiel. Der gute Gin-Rommé-Spieler wei nach verhalt-
nismaBig wenigen Kartenziigen, was der Gegner in der
Hand hat und wird sein Spiel darauf einstellen. Es ist ein
Spiel, das in hohem MaRe von der Taktik und dem
Einstellen auf den Gegner bestimmt ist, bedingt schon
allein dadurch, daB jede abgelegte Karte genommen
werden darf.
Gespielt wird im sog. Turniermodus. Jeder spielt auf 3
Spalten, wobei er sukzessiv in alle drei Spalten schreibt,
d. h. beim 1. Gewinn eines Spieles in der 1. Spalte, beim
zweiten in der 1. und 2., bei jedem weitern
Gewinn jeweils in alle drei Spalten. Sieger ist,
wer in der jeweiligen vergleichbaren
Spalte, d.h. 1 gegen 1, 2 gegen 2, 3
gegen 3, zuerst 250 Punkte erzielt.
Gesamtsieger ist, wer in der
Endabrechnung die meisten -~
Punkte hat. Hierbei gibt es
verschiedene Spielarten,
manche zdhlen die
3. Spalte doppelt oder
pro Spalte noch einen
zusdtzlichen Bonus
fur den jeweiligen
Sieger.

Godyl Pinkus

»
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